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Manaslu 2025 
11-25 ตุลาคม 2568 

 Manaslu (Mountain of spirit) ยอดเขาสูงอันดับแปดของโลก ด้วยความสูง 8,156 เมตร เหนือระดับนํ้า
ทะเล หนึ่งในยอดเขาที่เข้าถึงยากอยูห่่างไกลทุรกันดาร ติดกับพรมแดนทิเบต ชุมชนในบริเวณนี้จึงได้รับวัฒนธรรม
แบบทิเบตมาเต็มๆ จะพบเห็นหมู่บ้านโบราณ ชุมชนดั้งเดิม อยู่แทบตลอดทั้งเส้น 
 สําหรับผู้ที่แสวงหาการผจญภัย ชอบเดินทางไปสู่สถานที่แปลกใหม่ เส้นทางนี้เป็นเส้นทางที่คุณควรต้อง
มาเยือนซักครั้ง เส้นนี้จะแตกต่างจากเส้นที่โด่งดังอย่าง Annapurna base camp และ Everest base camp 
อย่างสิ้นเชิง ตรงที่จํานวนนักท่องเที่ยวยังน้อย ที่พักมีให้เลือกไม่เยอะ หมู่บ้านแต่ละที่นั้นค่อนข้างห่างไกล ซึ่งแลก
มาด้วยธรรมชาติที่ยังบริสุทธ์ วิถีชีวิตที่ยังดั้งเดิม และแน่นอนภูมิประเทศที่สวยงาม ยิ่งใหญ่อลังการ ไม่แพ้เส้นทาง
ยอดนิยมอย่างแน่นอน 
 เส้นทางนี้เริ่มเดินจากระดับความสูง 530 เมตร ไปจบที่ 5160 เมตร เพราะฉะนั้นจะผ่านภูมิประเทศทุกแบบ 
ตั้งแต่ป่าดิบ ป่าสน ที่ราบสูง จนถึงธารนํ้าแข็ง  
………. 
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สถานที่ : ประเทศเนปาล 
………. 

ราคา :  47,900 บาท 

 45,900 บาท (ราคาสําหรับลูกค้าเก่าของ skytale) 
           (ราคาไม่รวมตั๋วเครื่องบินไปกลับจากไทย) 
           (สามารถฝากทีมงานจองตั๋วได้) 
………. 

จํานวนที่รับ : 12-14 ท่าน (เดินทางเมื่อครบ 10 ท่านขึ้นไป) 
 ………. 

สนใจติดตอ่ : 
Line ID : @skytale (https://line.me/R/ti/p/%40skytale) 

Mobile : ฟ้า 0933591644 

Email : Skytaletravel@gmail.com 
………. 

วิธีจอง : โอนเงินมัดจํา 15,000 บาท พร้อมส่งหลักฐานการโอนเงิน  และชําระทั้งหมดหนึ่งเดือนก่อนวันเดินทาง 
(การโอนเงินถือเป็นการยืนยันการจองที่สมบูรณ)์ 
โอนเงินที่บัญชี : ธ.กรุงไทย (KTB) 008-0-18585-1 ปัณณวิช สุวัฒนานันท์ 
………. 

ใบอนุญาตประกอบธุรกิจนําเที่ยวเลขที่ 11/10175 

https://line.me/R/ti/p/%40skytale
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แผนการเดินทางแบบย่อ 
D1(11/10/2025) : Bangkok - Kathmandu 
D2(12/10/2025) : Kathmandu - Macha Khola (927m.) 
D3(13/10/2025) : trekking D1 : Macha Khola (927m.) - Jagat (1378m.) 
D4(14/10/2025) : trekking D2 : Jagat (1378m.) - Deng (1870m.) 
D5(15/10/2025) : trekking D3 : Deng (1870m.) - Namrung (2630m.) 
D6(16/10/2025) : trekking D4 : Namrung (2630m.) - Lho (3180m.) 
D7(17/10/2025) : trekking D5 : Lho (3180m.) - Samagaon (3525m.) 
D8(18/10/2025) : trekking D6 : Samagaon (3525m.) - Samdo (3860m.) 
D9(19/10/2025) : trekking D7 : Samdo (3860m.) rest day Hiking to Samdo Ri 
D10(20/10/2025) : trekking D8 : Samdo (3860m.) - Dharamsala (4460m.) 
D11(21/10/2025) : trekking D9 : Dharamsala (4460m.) - Larkya pass (5160m.) - Bimthang (3720m.) 
D12(22/10/2025) : trekking D10 : Bimthang (3720m.) - Gho (2560) 
D13(23/10/2025) : trekking D11 : Gho (2560) - Dharapani (1963 m.) 
D14(24/10/2025) : Dharapani (1963 m.) - Kathmandu 
D15(25/10/2025) : Kathmandu – Bangkok 
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แผนการเดินทาง 

D1 (11/10/2025) : Bangkok - Kathmandu 
เดินทางจากกรุงเทพมหานคร สู่กาฐมาณฑุประเทศเนปาล ทีมงานมารอรับที่สนามบิน เข้าที่พัก ชว่งบ่ายเป็นเวลา
อิสระในการเที่ยวชมเมือง และซื้ออุปกรณ์เทร็คกิ้ง 
 Meal : -/-/D 
           @พัก Hotel Moonlight หรือเทียบเท่า 

D2 (12/10/2025) : Kathmandu - Macha Khola (927m.) 
รับประทานอาหารเช้าที่โรงแรม เดินทางด้วยรถขับเคลื่อนสี่ล้อสู่ Macha Khola (927m.) เส้นทางช่วงแรกเป็นเส้น
ทางเดียวกับทางไป Pokhara ช่วงหลังจะเป็นทางลูกรังใช้เวลาในการนั่งรถประมาณ 6-8 ชม.  
           Meal : B/-/- 

@พัก Macha Khola (927m.) 

D3 (13/10/2025) trekking D1 : Macha Khola (927m.) - Jagat (1378m.) 
เส้นทางวันนี้ลัดเลาะไปตามขอบภูเขาและแม่นํ้า Buri Gandaki บางชว่งจะเดินไปตามถนนที่กําลังสร้างใหม่ หมู่บ้าน
ระหว่างทางเส้นนี้ยังมีน้อยและยังค่อนข้างชนบท ช่วงแรกๆจะเป็นป่าดิบชื้น เต็มไปดว้ยต้นไม้ใหญ่ๆ อากาศไม่หนาว
เย็น ช่วงแรกของเสน้ทางจะยังมองไม่เห็นภูเขาหิมะ เวลาในการเดินวันนี้ประมาณ 8-10 ชม. 
           Distance : 22 km. +932m. -495m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Macha Khola (927m.) 

D4 (14/10/2025) trekking D2 : Jagat (1378m.) - Deng (1870m.) 
เส้นทางวันนี้ยังคงเดินขนานไปกับแม่นํา้ Buri Gandaki ลัดเลาะตามโตรกผาสูงชัน ผ่านหมู่บ้านที่มนีํา้พุร้อน 
(Tatopani) เส้นทางหลังจากนั้นจะเริ่มเข้าสู่เส้นที่ใช้ในการเดินมากกว่าชว่ง 2 วันที่ผ่านมา วันนี้ใชเ้วลาในการเดิน
ประมาณ 9-11 ชม.  
           Distance : 26 km. +1147m. -613m. 
 Meal : -/-/- 

@พัก Deng (1870m.) 
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D5 (15/10/2025) trekking D3 : Deng (1870m.) - Namrung (2630m.) 
เส้นทางวันนี้เปลี่ยนสภาพจากป่าดิบเข้าสู่ป่าสน แต่ยังคงเดินเลาะไปตามโตรกผา ข้ามสะพานไปมาเชน่เดิม ตลอด
เส้นทางจะเริ่มเห็นภูเขาหิมะอยู่ไกลๆ วันนี้เดินค่อนข้างไกลและไต่ความสูงค่อนข้างเยอะ ใช้เวลาในการเดินทั้งหมด
ประมาณ 8-9 ชม.  
           Distance : 20 km. +1526m. -767m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Namrung (2630m.) 
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D6 (16/10/2025) trekking D4 : Namrung (2630m.) - Lho (3180m.) 
วันนี้จะเป็นวันแรกในการไต่สู่ระดับความสูง 3 พันเมตร เส้นทางวันนี้สั้นกว่าทุกวันทีผ่่านมาใชเ้วลาในการเดิน
ประมาณ 5 ชม. ช่วงก่อนเข้าถึงหมู่บ้าน Lho จะมองเห็นยอด Manaslu และเริ่มมองเห็นยอดเขาหิมะเยอะขึ้น 
หมู่บ้าน Lho มีจุดเด่นคือมุมที่เห็นวัด Ribung วัดทิเบตที่ตั้งอยู่ด้านหน้ายอดเขา Manaslu พอดี เป็นหมู่บ้านที่
ค่อนข้างใหญ่ และวิวรอบด้านเป็นเทือกเขาอลังการ  
           Distance : 10.7 km. +724m. -166m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Lho (3180m.) 
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D7 (17/10/2025) trekking D5 : Lho (3180m.) - Samagaon (3525m.) 
ภูมิประเทศช่วงนี้จะเริ่มเปลี่ยนเป็นป่าสนและไมพุ้่มเตี้ยอย่างชัดเจน รอบด้านจะมองเห็นภูเขาหิมะ ออกเดินทางจาก
หมู่บ้านโดยแวะเยี่ยมชมวัดทิเบตที่ตั้งอยูบ่นเนินเขา จากนั้นเดินสู่ป่า สลับที่โล่ง สลับกับการข้ามแม่นํ้า จนกระทั่งมา
ถึงหมู่บ้าน Samagaon หมู่บ้านนี้ใหญก่ว่าเมื่อวานชาวบ้านมีวิถีชีวิตแบบทิเบต เพราะเริ่มเข้าใกล้พรมแดนทิเบตมาก
ขึ้น ช่วงนี้ต้องเริ่มระวังอาการแพ้ความสูง เพราะไต่ระดับสู่ 3 พันเมตรแล้ว 
           Distance : 9 km. +623m. -282m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Samagaon (3525m.) 
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D8 (18/10/2025) trekking D6 : Samagaon (3525m.) - Samdo (3860m.) 
เส้นทางวันนี้ไม่ได้ชันมาก ลักษณะเป็นที่ราบสูงโล่งๆ ยกเว้นแค่ชว่งสุดท้ายที่จะต้องไต่ขึ้นเนินสูงชันก่อนจะเข้าสู่
หมู่บ้าน Samdo วิวระหว่างทางสวยงาม เห็นยอดเขาหิมาตั้งตระหง่าน เจอฝูงจามรีระหว่างทาง วันนี้เดินสั้นมาก
แค่ประมาณ 5-6 ชม. เท่านั้น  
           Distance : 10.3 km. +475m. -143m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Samdo (3860m.) 
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D9 (19/10/2025) trekking D7 : Samdo (3860m.) rest day Hiking to Samdo Ri 
วันนี้เป็นวันพักร่างกายหรือ acclimatization จุดหมายคือการปรับร่างกายก่อนข้าม Larkya pass โดยการขึ้นไป
ชมวิวบนยอด Samdo ที่ระดับความสูง 5177 เมตรจุดชมวิวนี้จะสามารถมองไปไกลได้ถึงฝั่งทิเบต  วิวรอบตัวล้อม
รอบด้วยเทือกเขาหิมาลัยสุดอลังการ ใช้เวลาในการเดินขึ้นลงทั้งสิ้นประมาณ 3-5 ชม. จุดชมวิวนี้ระยะทางไม่ไกล 
แต่ชันมาก 
           Distance : ไปกลับ 4 km. +1027m. -1027m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Samdo (3860m.) 
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D10 (20/10/2025) trekking D8 : Samdo (3860m.) - Dharamsala (4460m.) 
เส้นทางวันนี้เป็นการเดินบนที่ราบสูง ลัดเลาะไปตามไหล่เขาสลับกับชอ่งเขาเล็กๆ ภูมิประเทศเปลี่ยนไปอย่างชัดเจน 
เหลือแค่พืชพุ่มเล็กๆ ไม่มีต้นไม้ใหญ่ วิวรอบข้างอลังการมากขึ้น เห็นยอดเขาหิมะได้เยอะขึ้น บางช่วงมองเห็นธาร
นํ้าแข็ง เส้นทางวันนี้ลักษณะขึ้นๆลงๆ มีชันเป็นบางช่วง ระยะทางไม่ไดไ้กลมาก แต่จะเหนื่อยจากระดับความสูง วันนี้
ใชเ้วลาในการเดินประมาณ 4-5 ชม.  
           Distance : 6.4 km. +682m. -75m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Dharamsala (4460m.) 
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D11 (21/10/2025) trekking D9 : Dharamsala (4460m.) - Larkya pass (5160m.) - Bimthang 
(3720m.) 
วันนี้เป็นการเดินที่ไกลที่สุด ทั้งขึ้นจนสุดไปที่ระดับห้าพัน จากนั้นลงยาวๆสู่ระดับสามพัน วันนี้จึงต้องออกเดินทาง
ตั้งแต่เช้ามืด ก่อนพระอาทิตย์จะขึ้น เส้นทางส่วนใหญ่จะเปน็การเดินบนหิน moraine ไปเรื่ิอยๆ (ขึ้นอยู่กับสภาพ
อากาศ ณ ขณะนั้น บางปีอาจจะเจอหิมะตกเยอะ) จนไปถึง Larkya pass ซึ่งเป็นจุดสูงสุด จากนั้นจะเดินลงยาวๆ 
ขาลงจะเห็นเทือกเขา Annapurna อลังการมาก ลงยาวๆจนถึง Bimthang อีกหนึ่งหมู่บ้านที่วิวสวยงามสุดๆ 
เพราะล้อมรอบด้วยภูเขาหิมะสุดยิ่งใหญ่ วันนี้ใช้เวลาในการเดินทั้งสิ้น ประมาณ 10-12 ชม. 
           Distance : 16 km. +880m. -1584m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Bimthang (3720m.) 
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D12 (22/10/2025) trekking D10 : Bimthang (3720m.) - Gho (2560) 
เส้นทางวันนี้เป็นขาลงซะส่วนใหญ ่ภูมิประเทศจะเริ่มกลับเข้าสู่เขตป่าสน เส้นทางโดยรวมร่มรื่นสวยงาม เห็นวิว
มานัสลู และภูเขาหิมะสวยๆ ช่วงท้ายๆ เดินเลียบไปกับแม่นํ้าเป็นหลัก ทางขึ้นๆลงๆ บางช่วงชัน ใช้เวลาในการเดิน
ทั้งหมดประมาณ 6-8 ชม. 
           Distance : 16 km. +275m. -1444m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Gho (2560) 

D13 (23/10/2025) trekking D11 : Gho (2560) - Dharapani (1963 m.) 
วันนี้เดินลงอีกเช่นเคย แต่ไม่ได้ยาวมาก เส้นทางเลาะไปกับแม่นํ้า มีชว่งท้ายๆที่ลงชันๆ วันนี้เดินไม่นาน แค่ประมาณ
3-4 ชม. 
           Distance : 11 km. +150m. -767m. 

Meal : -/-/- 
@พัก Dharapani (1963 m.) 

D14 (24/10/2025) : Dharapani (1963 m.) - Kathmandu 
วันสุดท้ายในการเดินทางอันยาวนาน จาก Dharapani เราะนั่งรถจิ๊บกลับเข้าสู Kathmandu ผ่านเส้นทางเดิม ใช้
เวลาเดินทางประมาณ 6-8 ชม. เมื่อมาถึง Kathmandu เข้าพักที่โรงแรม จากนั้นช่วงคํ่ารับประทานอาหารคํ่า
ฉลองความสําเร็จ 

Meal : -/-/D 
@พัก Hotel Moonlight หรือเทียบเท่า 
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D15 (25/10/2025) : Kathmandu – Bangkok 
รับประทานอาหารเช้าที่โรงแรม ทีมงานมารับที่โรงแรม เดินทางไปสนามบิน เพื่อเดินทางกลับประเทศไทย โดย
สวัสดิภาพ 

Meal : B/-/- 

*** หมายเหตุ B=Breakfast (อาหารเช้า), L=Lunch (อาหารกลางวัน), D=Dinner (อาหารเย็น) *** 
*  โปรแกรมอาจมีการเปลี่ยนแปลง ขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ และสถานการณ์ ณ เวลาเดินทาง * 
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ค่าทริปประกอบด้วย 
- ค่ารถยนต์ที่ใช้เดินทางตลอดทั้งทริป 
- ค่าโรงแรมและที่พักทั้งหมด (1 ห้อง/2 คน) 
- อาหารตามที่ระบุในโปรแกรมการเดินทาง 
- ไกด์ท้องถิ่น และลูกหาบ (นน. ที่เอาใหลู้กหาบ 10-12 กก./คน) 
- Visa เนปาล 
- Permit เข้าอุทยาน 
- ถุงนอน (มีให้ใช้ระหว่างเทร็ค) 
- กระเป๋า Duffle bag สําหรับแพ็คของให้ลูกหาบแบก มีให้ยืมระหว่างเทร็ค 

ค่าทริปไม่รวม 
- ประกันการเดินทาง 
- ค่า Internet หรือ ซิมโทรศัพท์มือถือ 
- ค่ายาและของใช้ส่วนตัว 
- ค่าใช้จา่ยสว่นตัวอื่นๆ เช่น ขนม นํ้า มินิบาร์ เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
- ค่าทิปสําหรับไกด์และลูกหาบ 
- ตั๋วเครื่องบินระหว่างประเทศ  
- ค่าใช้จา่ยในการตรวจ โควิด (ขึ้นกับนโยบายของรัฐ ณ ขณะนั้น) 
- อาหารที่ไม่รวมในโปรแกรมการเดินทาง 

หมายเหตุ (สําคัญมาก) 
- กรณีที่เป็น AMS (Acute Mountain Sickness หรือ โรคแพ้ความสูง) จนไม่สามารถเดินทางต่อได้ อาจจะต้องลง
มาก่อน โดยรอที่หมู่บ้านที่มีระดับตํ่าลง โดยจะมีทีมงานลงมาดูแล กรณีที่เป็นหนัก จะมีการเรียกเฮลิคอปเตอร์ มา
รับไปรักษาตัวที่ Kathmandu (เงื่อนไขในการเรียกเฮลิคอปเตอร์ ต้องเป็นไปตามที่ประกันการเดินทางระบุ โดย
ระดับอาการต้องรุนแรงและเร่งด่วนจริง ถึงจะมีการตัดสินใจเรียกเฮลิคอปเตอร์มารับ) 
- ควรเตรียมรา่งกายให้พร้อม ด้วยการออกกําลังกายอย่างสมํ่าเสมอก่อนออกทริป 
- อุปกรณ์กันหนาว และรองเท้าเทร็คกิ้งที่เหมาะสมเป็นสิ่งจําเป็น ซึ่งผู้จัดจะแนะนําก่อนการออกเดินทาง 
- โปรแกรมอาจมีการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม ขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ 
- กรณีไฟล์ทบินยกเลิก ทางบริษัทจะหาวิธีเดินทางที่เหมาะสมมาทดแทน เพื่อให้สามารถถึงจุดหมายได้ตามเวลา 
บางกรณีอาจมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม ซึ่งลูกค้าควรพิจารณาให้ถี่ถ้วนก่อนตัดสินใจ 
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เพิ่มเติม (ควรอ่านก่อนตัดสินใจ) 
- การยกเลิกทริปล่วงหน้า 90 วัน จะหักมัดจํา 30% 
- กรณียกเลิกทริปล่วงหน้า 60 วัน จะหักมัดจํา 50% 
- กรณียกเลิกทริปล่วงหน้า 45 วัน จะไมส่ามารถคืนมัดจําได้ 
- กรณียกเลิกทริปล่วงหน้า 30 วัน ไม่สามารถคืนค่าทริปทั้งหมด 
- กรณียกเลิกทริปเนื่องด้วยภัยธรรมชาติ ที่ทําใหไ้มส่ามารถเดินทางไปได้ หรือยกเลิกโดยผู้จัดทริป ผู้จัดยินดีคืน
เงินค่าทริปทั้งหมด หลังหักค่าใช้จ่าย เช่น ค่าตั๋วเครื่องบิน ค่าจอง รร เป็นต้น 
 
* กรณีที่หาคมมาแทนได้ จะไม่ถูกหักมัดจํา * 
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